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特定非営利活動法人 自立ケアシステム香川 

重度訪問介護従業者養成研修（統合課程）時間割 

 

１日目 

講義科目 講義内容 担当可能講師名 時間 

基礎的な介護技術に

関する講義 

・食事の介護方法 

・衣類着脱の介護方法 

・排泄の介護方法 

 

和泉 大地 

押領司 絢子 

 河野 達郎 

 和泉 とみ代 

 

9:00 

～ 

12:10 

※休憩

10分 

コミュニケーション

の技術に関する講義 

・言語障害の種類と特徴 

・言語障害のある人への接し方 

・障害者の心理と人間関係 

基礎的な介護と重度

の肢体不自由者との

コミュニケーション

の技術に関する実習 

１ 食事介護、衣類着脱の介護、排泄介護を行う。 

 

２ 言語障害のある重度の肢体不自由者とのコミ

ュニケーションをとり実際に介護を行う。 

和泉 進也 

長尾 麻代 

岩谷 知樹 

河野 達郎 

和泉 とみ代 

13:10 

～ 

16:20 

※休憩

10分 

 

 

 

 

２日目 

講義科目 講義内容 担当可能講師名 時間 

外出時の介護技術に

関する実習 

床と車いす間の移乗、ベットと車いす間の移乗、二

人の介護者で行う場合の介護、車いすの取り扱い

方、車いす移動介護における注意、平地での移動、

階段における移動、エレベーター、エスカレーター

の利用、乗物を利用する場合の注意点、歩行移動介

護方法の留意点を理解し、車いすでの介護を体験す

る。 

和泉 進也 

長尾 麻代 

岩谷 知樹 

河野 達郎 

和泉 とみ代 

10:00 

～ 

12:10 

※休憩

10分 

重度肢体不自由者の

介護サービス提供現

場での実習 

在宅で生活している重度肢体不自由者と実際にコ

ミュニケーションをとり、日常生活の支援を体験す

る。 

和泉 進也 

長尾 麻代 

岩谷 知樹 

河野 達郎 

和泉 とみ代 

13:10 

～ 

16:50 

※休憩

10分 
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３日目 

講義科目 講義内容 担当可能講師名 時間 

重度障害児・者等の

地域生活等に関する

講義 

・障害者総合支援法と関係法規 

・利用可能な制度 

・重度障害児・者等の地域生活 等 

津田 康子 

黒川 隆行 

芦田 美幸 

10:00 

～

12:10 

喀痰吸引等を必要と

する重度障害児・者

等の障害及び支援に

関する講義 

緊急時の対応及び危

険防止に関する講義

① 

・呼吸について 

・呼吸異常時の症状、緊急時対応 

・人工呼吸器について 

・人工呼吸器に係る緊急時対応 

・喀痰吸引概説 

・口腔内・鼻腔内・気管カニューレ内部の吸引 

・喀痰吸引のリスク、中止要件、緊急時対応 

・喀痰吸引の手順、留意点 等 

津田 康子 

黒川 隆行 

芦田 美幸 

13:10 

～ 

16:20 

 

 

 

 

４日目 

講義科目 講義内容 担当可能講師名 時間 

喀痰吸引等を必要と

する重度障害児・者

等の障害及び支援に

関する講義 

緊急時の対応及び危

険防止に関する講義

② 

・健康状態の把握 

・食と排泄（消化）について 

・経管栄養概説 

・胃ろう（腸ろう）と経鼻経管栄養 

・経管栄養のリスク、中止要件、緊急時対応 

・経管栄養の手順、留意点 等 

津田 康子 

黒川 隆行 

芦田 美幸 

9:00 

～ 

12:10 

喀痰吸引等に関する

演習 

・喀痰吸引（口腔内） 

・喀痰吸引（鼻腔内） 

・喀痰吸引（気管カニューレ内部） 

・経管栄養（胃ろう・腸ろう） 

・経管栄養（経鼻） 

津田 康子 

黒川 隆行 

芦田 美幸 

13:10 

～ 

14:10 

喀痰吸引等に関する

演習（プロセス評価） 

喀痰吸引等に関する演習で実施した講義内容すべ

てのプロセス評価を行う 

津田 康子 

黒川 隆行 

芦田 美幸 

14:10 

～ 

15:10 

筆記試験 総正解率９割以上で合格。  

15:10 

～ 

15:40 

 


